
- Chauffage – rafraîchissement : 
Pompe à chaleur Atlantic Alfea S 10 PAC 
air eau. Planchers chauffants RDC et 
étage

- Eau chaude sanitaire : Atalntic 
Solerio EC 300 avec 2 capteurs de 2 m2

- Bâti et isolation : 
BGV thermo + laine GR100mm

- Menuiserie : Minco alu bois double
vitrage 

- Ventilation : VMC micro watt Aldès
- Isolation en toiture pour limiter les 
ponts thermiques. Isolation réalisée en 2 
parties : 1/ 200mm en laine de verre sous 
le plancher collaborant permettant une 
liaison avec l’isolation murale sans pont 
thermique. 2/ une isolation par panneaux 
de mousse de polyuréthane  de 100 mm 
au dessus du plancher collaborant.

- En périphérie du plancher bas :
Pose d’un isolant à plat de 4 cm en 
liaison avec l’isolation de sol et de mur 
pour éviter la déperdition linéique.

Les Constructions du Belon font du 
BIOCLIMATIQUE depuis toujours, en conseillant 
les clients en matière d’exposition de la maison 
ou d’adaptation au site. 
- Se tourner vers le soleil : la maison sera orientée 
plein sud à plus ou moins 15°, une majorité des 
vitrages sera groupée sur cette façade. l’espace 
interne sera divisé en zones, en fonction de la 
température et de la luminosité désirées (piè-
ces de vie au sud et pièces de service au nord). 
Prévoir des protections solaires en été pour éviter 
la surchauffe.
- Se protéger du froid : une maison bioclimatique 
possède une isolation renforcée, supérieure à la 
réglementation. Les façades les plus exposées au 
vent et au froid seront protégées par des espaces 
tampons (non chauffés) tels que garage, buande-
rie, réserve à bois, atelier...
- S’adapter au site : la démarche inclut une ré-
flexion environnementale. On cherche à exploiter 
la végétation existante et/ou à rajouter des plan-
tations des arbres à feuilles caduques peuvent 
servir de protection solaire

Les points forts  
de la maison

Conception  
Technique

Présentation 
du projet
«Le label BBC Effinergie dans le MORBIHAN à 
LARMOR PLAGE»
Une qualité durable, une construction de 
154m2 habitable conforme au prescriptions 
techniques. Un bien attrayant qui conservera 
sa valeur de demain : un bâti de qualité, une 
PAC air / eau, un chauffe eau solaire. 
Une architecture contemporaine, élégante 
avec des hauteurs de toiture décalées qui 
privilégient une grande fonctionnalité dans 
les volumes intérieurs. Des équipements 
simples et originaux comme le conduit de 
lumière qui éclaire les doubles toilettes de 
façon naturelle .
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